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INFORMATIONSBLATT 
 

„Schnuppern“ – Individuelle Berufsorientierung  
(in Betrieben oder Schulen) 

 
 
Dieses Angebot wird häufig auch als Schnupperlehre bezeichnet. Hierbei wird den 

Jugendlichen die Möglichkeit geboten, einen oder mehrere Ausbildungsbetriebe oder 

Schulen zu besuchen, um so einen Einblick in die Arbeitswelt bzw. den Schulalltag zu 

bekommen. Sie können reflektieren, ob ihre Berufsvorstellungen der Realität 

entsprechen, ob sie wirklich den richtigen Beruf gewählt haben und ob eventuell dieser 

Ausbildungsbetrieb bzw. diese Schule in Frage kommen würde.  

Auf diese Weise können die jungen Menschen leichter zu einer Entscheidung für ihren 

Berufs- und Lebensweg gelangen.  

 

• Die Möglichkeit der individuellen Berufsorientierung besteht in der 4. Klasse.  

• Antragsformular und Reflexionsblatt sind vor der Inanspruchnahme der 

„Schnuppertage“ abzuholen (BO-Lehrerin).   

• Die Schülerinnen und Schüler haben die Möglichkeit an max. 5 Tagen (Einzeltage 

oder geblockt) unterschiedliche Arbeitsplätze bzw. Schulen kennenzulernen.  

• Diese Tage können in den Ferien oder in der Schulzeit durchgeführt werden. 

• Sie können in verschiedenen Betrieben bzw. Schulen absolviert werden. 

• Die gewonnenen Einsichten und Erfahrungen werden reflektiert und schriftlich 

dokumentiert. 

 

 
 

Formulare: 
 

o Informationsblatt – Individuelle Berufs(bildungs)orientierung 
o Bestätigung individuelle Berufsorientierung - § 13b SchUG 
o Reflexionsbogen „Berufspraktische Tage“ 


