HERKUNFTSANGABEN

montag 14.09.2026

L&CTOSEFREIES MENU

Kalbsgulasch A &
mit Natur- und Spinatspatzle AC

0as 6IBTS IMMER
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SPEISEPLAN

e SNB SChwadorf EmS HS - KW 38/2026

gienstas 15.09.2026

SUPPE
Gemusesuppe mit Eiermuscheln AL

m 3 (VEGETARISCH)

Pizza Cardinale GA
Obst

EXTRaS

Penne GA
mit Tomaten-Basilikumsauce A
und Parmesan GC

mittwoch 16.09.2026

SUPPE

Karfiolcremesuppe GAL
Karfiolcremesuppe L

TaGESMEND 4

oonnerstas 17.09.2026

Tm 3 (VEGETGRISCH)

Knusprige Kaseplatzchen GAC
mit Joghurt-Zitronendip GA
und Salzerdapfel
dazu Chinakohlsalat
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freitag 18.09.2026

SUPPE
SuRkartoffelcremesuppe A

Ta6ESMEND 1

Staubzucker 500g
Tafelessig 2 It
Ketchup 1,4 kg

Backerbsen 1kg GAC
Essig-Oldressing 2,2 It O
Salz 500g
Leere Kubel mit Deckel
Rapsol 2L
Croutons 500g A

OESSERT

Apfel

L&CTOSEFREIES MENU

Zucchiniauflauf GAC
dazu Gurkensalat mit Sonnenblumenkernen

OESSERT

Banane

G schupfte Mohnnudeln GAC
mit Birnenmus
und Milch G

L&GCTOSEFREIES MENQL

Mohn-Bandnudeln AC
mit Birnenmus

A glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere | C Ei| D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Milch & Laktose | H Nisse (Schalenfrichte) | L Sellerie | M Senf | N Sesam | O Sulfite | P Lupinen | R Weichtiere

T asesment 1und 2 sind mit dem OGE-Giitezeichen zertifiziert. | Das OGE-Guitezeichen steht fir nahrstoffoptimierte Speisenaualitat und entspricht den Vorsaben einer aussewosenen Mittassverpflesuns.

LACTOSEFREIES MENU

Gemuse-Perlweizen mit Putenschinken A
dazu Chinakohlsalat

OESSERT

Apfelfleck GAC
Schoko-Pudding G

Cremiger Milchreis mit Apfel G
dazu Benco F
und Milch G

ﬁVegetarisch Schweinefleisch ﬁ Rindfleisch Huhnerfleich -7 Vollkornanteil




